
الأورامتأثير العلاج الكيماوي على الغدد الصماء عند أطفال

ن  عبد. د.أ :تقديم الأغا المعير
استشاري طب الأطفال والغدد الصماء والسكري

بجدةالعزيز  عبدجامعة الملك -عضو هيئة تدريس بكلية الطب 



الغدد الصماءماهي 

مصطلح الغدد الصماء مشتقة من المعجم 
ي 
 داخلي و " إندو"اليونان 

ي و " كرين"بمعن 
تعن 

.إفراز
ي تنتج الهرم• 

ونات هي مجموعة من الغدد الن 
ي والنمو و 

ي تنظم التمثيل الغذان 
التطور ، والن 

.ووظائف األنسجة جميعة
، ي" هرمون"•  ي

ي يونان 
راد به هو مصطلح إغريق 
.التحفي   وتنظيم المسار والعمل

ت إرنس"أول من اكتشف الهرمون هو العالم • 
.1927-1866عام " ستارلينغ 



الغدد الصماءماهي 

يتم الهرمونات هي عبارة عن مواد كيميائية
ي الغدد الصماء

 
.  إنتاجها ف

ي • 
 
عل الرغم من أن الهرمونات تدور ف
جميع أنحاء الجسم ، فإ ّن كل نوع من 
.  ينةالهرمونات يستهدف أعضاء وأنسجة مع



ي 
اهم وظائف الغدد الصماء:  المحور الثان 











الغدة الجار درقية









البلوغ والهرمونات التابعة له



أطفال الاورام والسكري 

ي •
 
ي مستويات السكر ف

 
ي يمكن أن يؤدي إلى تقلبات ف

الدم، مما يؤثر العلاج الكيميان 
.عل توازن الجلوكوز لدى المرض  

ي يمكن أن تزيد من مقاومة الجسم للأنسولي   •
، مما يؤدي بعض أنواع العلاج الكيميان 

ي الدم
 
ي تنظيم مستوى السكر ف

 
.إلى صعوبة ف

ي البنكرياس المسؤول•
 
ي عل خلايا البيتا ف

ة عن إنتاج قد يؤثر العلاج الكيميان 
ه ، مما يمكن أن يؤثر عل إفراز الأنسولي   وتأثي  .الأنسولي  

ي هورمونات الجسم المرتبط•
 
ي قد يسبب اضطرابات ف

ة بتوازن العلاج الكيميان 
.الجلوكوز، مثل هورمونات الإجهاد والالتهاب

، مما يؤث• ي تهيج الجهاز الهضمي
 
ي ف

ر عل امتصاص يمكن أن يتسبب العلاج الكيميان 
.الجلوكوز وتوازنه



نصائح عامة:  أطفال الاورام والسكري

ي مستوى ا•
 
ي للتحكم ف

ي نمطهم الغذان 
 
لجلوكوز، مع يحتاج المرض  إلى تعديلات ف

.مراعاة السعرات الحرارية وتوقيت تناول الطعام

ي الدم بشكل دقيق، وضبط الجرعات المن•
 
اسبة من يجب مراقبة مستوى السكر ف

.الأنسولي   أو الأدوية المضادة للسكر، حسب الحاجة

اللازمة من المهم التواصل المستمر مع فريق الرعاية الصحية لتقديم المعلومات•
.حول توازن الجلوكوز والاستجابة للعلاج

ي يجب عل المرض  الاهتمام بصحتهم العامة من خلال ممارسة النشاط البد•
ن 

.المناسب والحفاظ عل وزن صحي 

ي عل توازن الجلوكوز بشكل م•
ي تقييم تأثي  العلاج الكيميان 

ستمر، وضبط ينبغ 
.الخطة العلاجية حسب الحاجة واستجابة المريض



د يؤثر العلاج الكيماوي عل الغدد الصماء عنكيف 
الاطفال المصابي   بالسرطان

:الغدة النخامية والغدة النخامية

ي عل الغدة النخامية والغدة النخامية، مما يؤثر عل إط•
لاق يمكن أن يؤثر العلاج الكيميان 

ي الجسم
 
ي تنظم وظائف مختلفة ف

.الهرمونات الأساسية الن 
ور الغدة تعطيل هذه الغدد يمكن أن يؤدي إلى نقص هرمون النمو، واضطراب الغدة الدرقية، وقص•

.الكظرية

:الغدة الدرقية

ي •
 
ي إلى اضطراب الغدة الدرقية، مما ينتج عنه نقص ف

هرمون الدرقية يمكن أن يؤدي العلاج الكيميان 
ي إفرازه

 
.أو زيادة ف

ة يمكن أن تؤثر عل عملية الأيض والنمو • ات مستويات هرمون الدرقية المتغي  ومستويات تأثي 
.الطاقة لدى الأطفال

:الغدد الكظرية

ي عل الغدد الكظرية، مما يؤدي إلى قصور الغدة الكظر •
.يةيمكن أن يؤثر العلاج الكيميان 

ي استجابة الجسم لل •
 
ول تلعب دورًا حاسمًا ف جهاد، والأيض، هرمونات الغدد الكظرية مثل الكورتي  

.ووظيفة الجهاز المناعي 



لغدد كيف يؤثر العلاج الكيماوي عل ا: المحور الرابع 
الصماء عند الاطفال المصابي   بالسرطان

:البنكرياس وإنتاج الأنسولي   

ي عل البنكرياس، مما يؤثر عل إنتاج ا•
لأنسولي   ويؤدي يمكن أن تؤثر بعض العلاج الكيميان 

ي الدم
ي مستويات السكر ف 

.إلى عدم توازن ف 
الموجود هذا التعطيل يمكن أن يؤدي إلى الإصابة بمرض السكري أو تفاقم مرض السكري•

.لدى الأطفال
(:المبايض والخصيتي   )الغدد التناسلية 

ي عل أنسجة الغدد التناسلية، مما يؤثر عل م•
رحلة البلوغ، يمكن أن يؤثر العلاج الكيميان 
.والخصوبة، وإنتاج الهرمونات

ي التطور الجنسي أو تغي•
ه لدى إنتاج الهرمونات المنخفض يمكن أن يؤدي إلى تأخر ف  ي 

.الأطفال
(:الغدد الجارية والغدة الجارية)الغدد الجارية 

ي الكالس•
ي عل الغدد الجارية ينتج عن ذلك نقص ف 

يوم وبالتالىي الى قد يؤثر العلاج الكيميان 
.لي   العظام او الهشاشة



ي ما 
 
بعد العلاج الكيماوي والتعاف

:الآثار عل المدى القصي  

ي عل الغدد الصماء وإنت•
.اج الهرموناتتعب وإرهاق مستمر نتيجة لتأثي  العلاج الكيميان 

ي النمو وا•
ات ف  ي مستويات الهرمونات يمكن أن تؤدي إلى تغيي 

.لتطوراضطرابات ف 
ات عل الدورة الشهرية والنمو الجنسي يمكن أن تكون نتيجة لتأثي  • .ات العلاجتأثي 

:الآثار عل المدى الطويل

ات العلاج عل الغدد الصماء• ي النمو والتطور نتيجة لتأثي 
.اضطرابات ف 

ات عل الغدد الجنسية تؤثر عل الخصوبة ووظيفة الجهاز التناسلي • ي المستقبلتأثي 
.ف 

ات عل الغدد الدرقية تؤثر عل الأيض ووظيفة الغدة الدرقية• .تأثي 
ي إنتاج الهرمونات الكظرية يمكن أن تؤثر عل الاستجابة للج•

هاد والتوازن اضطرابات ف 
ي 
.المان 

ات عل البنكرياس يمكن أن تؤثر عل إنتاج الأنسولي   ومستويات ا• ي الدمتأثي 
.لسكر ف 



شكرا لكم
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